
 

 

 

ระหว่างวันที่ 26 – 30 พฤษภาคม 2568 
อบรมแบบ Online ผ่าน Application Zoom 

 
      

 

ปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงสภาพทางสังคมอย่างรวดเร็ว รวมถึงการ
เปลี่ยนแปลงระบบบริการสุขภาพที่มีความทันสมัยมากยิ่งขึ้น ตลอดจนการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในการเผชิญโรคอุบัติใหม่อย่างมากมาย เหตุการณ์
ดังกล่าวส่งผลกระทบต่อประชาชนในภาพรวม โดยเฉพาะอย่างยิ่งผลกระทบ
ต่อสุขภาพองค์รวม ก่อให้เกิดความเจ็บป่วยทั้งด้านร่างกายและจิตใจตามมา 
ส่งผลให้มีการปรับตัวของการเปลี่ยนแปลงระบบบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิ 
และการปรับเปลี่ยนกระบวนการดูแลสุขภาพ ตามนโยบายของประเทศที่มีการ
เปลี่ยนแปลงหน่วยบริการระดับปฐมภูมิหรือโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพระดับ
ต าบลไปอยู่ภายใต้การดูแลขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น อันจะส่งผล
กระทบต่อการออกแบบระบบบริการและกระบวนการท างานด้านการส่งเสริม
สุขภาพ ป้องกันโรค การรักษาพยาบาลและการฟ้ืนฟูสมรรถภาพของบุคลากร
ด้านสุขภาพอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ และเกิดการประยุกต์ใช้เคร่ืองมือการสื่อสาร
เทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใช้ในการให้การดูแลสุขภาพ (health technology) 
ตลอดจนการใช้ระบบสุขภาพทางไกล (Telehealth) เพ่ือให้บริการสุขภาพแก่
ประชาชนเพ่ือให้เกิดความทั่วถึงและรวดเร็ว 

เพ่ือให้พยาบาลเวชปฏิบัติที่ รับผิดชอบในการท าหน้าที่ดูแลสุขภาพ
ประชาชนในชุมชนเกิดการเตรียมความพร้อมให้เข้าใจในแนวทางนโยบายและ
กระบวนการท างาน และมีความพร้อมในการท างาน เพ่ือให้ทันกับการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมในยุคปัจจุบันและพร้อมให้การบริการสุขภาพได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  

กลุ่มวิชาการพยาบาลสาธารณสุขร่วมกับศูนย์บริการพยาบาล เห็นถึง
ความส าคัญดังกล่าว จึงจัดโครงการการอบรมฟ้ืนฟูวิชาการ ส าหรับพยาบาล
เวชปฏิบัติเร่ือง “การพัฒนาสมรรถถนะพยาบาลเวชปฏิบัติเพ่ือการดูแล
สุขภาพสมดุลแห่งอนาคต  Upskill of Nurse Practitioner for Healthy 
Harmony in the Future” เ พ่ือ เ พ่ิม พูนความ รู้ทั กษะสมรรถนะและ
ประสบการณ์แก่พยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไปให้ถูกต้องและทันสมัยในการบริการ
ยุคใหม่ซึ่งจะส่งผลให้เกิดคุณภาพในการดูแลผู้ป่วยและประชาชนอย่างมี
ประสิทธิภาพต่อไป 

 
 

 

 
 

   
1.เพื่อทบทวนความรู้เกี่ยวกับบทบาทพยาบาล กระบวนการพยาบาล: หลักการ

ประเมินภาวะสุขภาพ การวินิจฉัยโรค การส่งตรวจและการแปลผลการตรวจ
ทางห้องปฏิบัติการ และแนวทางปฏิบัติเกี่ยวกับการรักษาโรคเบื้องต้น รวมทั้ง
การใช้ยาและข้อควรระวังในการใช้ยาของพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไป 

2.เพื่อเพิ่มพูนความรู้ สมรรถนะ และประสบการณ์ในการปฏิบัติบทบาท
พยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไป  ในการดูแลสุขภาพระดับปฐมภูมิ ที่สอดคล้องกับ
ข้ อก าหนดการรั กษา โ รค เบื้ อ งต้ นและการ ให้ ภู มิ คุ้ มกั น โรค  ตาม
พระราชบัญญัติวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ 

3.เพื่อพัฒนาศักยภาพพยาบาลเวชปฏิบัติในการท างานยุคที่ที่สังคมมีการ
เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วทั้งในการพัฒนานวัตกรรมทางการพยาบาล การ
ให้บริการพยาบาลโดยอาศัยระบบบริการสุขภาพทางไกล 

4.เพื่อเตรียมความพร้อมของพยาบาลที่มีการปรับเปลี่ยนบทบาทการท างาน
ภายใต้การดูแลขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ให้พร้อมและมีศักยภาพใน
การสร้างผลงานทางวิชาการ ความก้าวหน้าในวิชาชีพและขยายเครือข่าย 
การประสานความร่วมมือระหว่างพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไปกับหน่วยงานทุก
ภาคส่วน 

 
 

 

- รศ.ดร.เดชา   ท าดี                 คณะพยาบาลศาสตร์ มช. 
- รศ.ดร.ศิวพร   อึ้งวัฒนา  คณะพยาบาลศาสตร์ มช. 
- ผศ.ดร.เวหา เกษมสุข  คณะพยาบาลศาสตร์ ม.มหิดล 
- ผศ.ดร.ยงยุทธ   แก้วเต็ม       วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนครล าปาง 
- นพ.นันท์ณิศา   ทวีอภิรดีรัตนะ โรงพยาบาลเวียงแหง เชียงใหม่ 
- พญ.สุคนธท์ิพย์   บุญยัง          โรงพยาบาลพร้าว เชียงใหม ่
- นพ.ธาตรี   โบสิทธิพิเชฎฐ์ โรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา 
- พว.ปรมัติ ศักดิ์แสน  ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม่ 
- พว.ปรีชา มโนยศ  โรงพยาบาลเทิง เชียงราย 
- อ.รักษณัฎฐ์ บุดดา  คณะพยาบาลศาสตร์ มช. 
- อ.กรวิชญ์ ศรีประเสริฐ  คณะพยาบาลศาสตร์ มช. 

 

 
พยาบาลวิชาชีพทั่วไป อาจารยพ์ยาบาลและบุคลากรสุขภาพ จ านวน 200 

คนขึ้นไป 

 
 
วันจันทรท่ี์ 26 พฤษภาคม 2568  
08.00 – 08.45 น. ลงทะเบียน 
08.45 – 09.00 น. พิธีเปิดการอบรม 

09.00 – 10.30 น. บทบาทหน้าที่ และสมรรถนะพยาบาลเวชปฏิบัติกับการ
ดูแลสุขภาพสมดุลแห่งอนาคต 

10.30 – 12.00 น. บทบาทพยาบาลเวชปฏิบัติ: จากนโยบายการพัฒนาระบบ
บริการสุขภาพสู่การปฏิบัติ 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 16.30 น. Update ก า ร ใ ช้ ย า ใ น ก ลุ่ ม โ ร ค เ รื้ อ รั ง :  Drugs for 

Cardiovascular, Parenteral drugs for treatment of 
hypertensive emergencies Anti-lipidemia 

 
วันอังคารท่ี 27 พฤษภาคม 2568 
08.30 – 12.00 น. การใช้ยาเพื่อการบ าบัดรักษาปัญหาสุขภาพที่พบบ่อยอย่าง

สมเหตุผล: Drugs used infection disease 
12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.30 น. บทบาทพยาบาลเวชปฏิบัติในการจัดการโรคติดต่อ : 

กรณีศึกษาโรคฝีดาษลิง วัณโรคและการลดการตีตรา 
14.30 – 16.30 น. รูปแบบการจัดการภาวะเร่งด่วนฉุกเฉินในชุมชน 
 
วันพุธท่ี 28 พฤษภาคม 2568 
08.30 – 12.00 น.   Update คลินิกชุมชนอบอุ่น: มาตรฐานและแนวทางปฏิบัติ

สู่การให้บริการสุขภาพชุมชน 
12.00 – 13.00 น.   พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.30 น.   บทบาทพยาบาลในการให้ยากลุ่มโรคเรื้อรัง การ refill ยา 

และข้อควรระวังในการบริหารยาโรคเรื้อรัง 
14.30 – 16.30 น.   Update การจัดการดูแลผู้ป่วยโรคระบบหายใจ ระบบ

ทางเดินอาหาร และระบบทางเดินปัสสาวะ 
 
วันพฤหัสบดีท่ี 29 พฤษภาคม 2568 
08.30 – 10.00 น.   ข้อกฎหมายที่พยาบาลเวชปฏิบัติควรทราบตามขอบเขต

กฎหมาย และประเด็นจริยธรรม 
10.00 – 12.00 น.   สถานการณ์ปัญหาการฟ้องร้องและแนวทางแก้ไข 
12.00 – 13.00 น.   พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.15 น.   Update การวินิจฉัย การรักษาโรคเบ้ืองต้น และการ

พิจารณาส่งต่อผู้ป่วยที่มีปัญหาภาวะฉุกเฉิน 
14.15 – 16.30 น.   Update การจั ดการดู แลผู้ ป่ วยโรคไม่ติ ดต่อ  (Non-

Communicable Diseases) 
 
วันศุกร์ท่ี 30 พฤษภาคม 2568 
08.30 – 12.00 น.   แนวทางการท าผลงานวิชาการสู่ความก้าวหน้าของ

พยาบาลเวชปฏิบัติ 
12.00 – 13.00 น.   พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 16.00 น.   พยาบาลเวชปฏิบัติ: เสวนาประเด็นท้าทายแนวทางการ

ประยุกต์ใช้ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศในระบบสุขภาพ
ชุมชน 

16.00 – 16.30 น.   สรุป ประเมินผลและปิดการประชุม 
 
 

โครงการอบรมฟ้ืนฟูวิชาการ ส าหรับพยาบาลเวชปฏิบัติ  
เร่ือง การพัฒนาสมรรถนะพยาบาลเวชปฏิบัติเพ่ือการดูแล

สุขภาพสมดุลแห่งอนาคต (Online) 

หลักการและเหตุผล 

วัตถุประสงค์ 

วิทยากร 
 

ก าหนดการจัดประชุม 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 



 
 
 

รับสมัครทางลงทะเบียนด้วยตัวเองและระบบออนไลน์ 

**ตั้งแต่บัดนี้จนถึงวันที่ 15 พฤษภาคม 2568** 
 

การส่งเอกสารการสมัคร 
1. สมัครออนไลน์ได้ที่ https://cmu.to/nsc  
2. Email : nsccmunews@gmail.com 
3. Line ID : NSCCMU / เบอร์ 081-9925828 
4. โทรสาร : 053-212629 
5. ไปรษณีย์ : ศูนย์บริการพยาบาล  

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
เลขที่ 110/406 ถนนอินทวโรรส ต าบลสุเทพ 
อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 50200 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

1. ใบสมัครลงทะเบียน 1 ฉบบั 
2. ส าเนาใบอนุญาตประกอบวชิาชพี 1 ฉบับ 
3. ส าเนาใบโอนเงนิช าระค่าลงทะเบียน 1 ฉบบั 
4. กรุณากรอกที่อยู่และเบอร์โทรศัพท์ให้ชัดเจนเพื่อ

ศูนย์บริการพยาบาล จะน าส่งใบเสร็จรับเงิน
ค่าลงทะเบียนให้ท่านทางไปรษณีย์ไทย 

 
 
 
 

 
 

 
 

- อัตราค่าลงทะเบียนการอบรม คนละ 4,000 บาท  
(สี่พันบาทถ้วน) 

 

โปรดส่งเอกสารประกอบการสมัครพร้อมกับช าระ
ค่าลงทะเบียนตามวันเวลาที่ก าหนดช าระค่าลงทะเบียน 
ผ่านบัญชีออมทรัพย์  

- ธนาคาร ไทยพาณิชย์  ส าขาคณะแพทยศาสตร์  
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  ชื่อบัญชี “ศูนย์บริการพยาบาล 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่” เลขที่บัญชี 566–4–12445-8 
 

 

 
ศูนย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
อาคาร 4 ชั้น 3 เลขท่ี 110/406 ถนนอินทวโรรส  
ต าบลสุเทพ  อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 50200 
โทรศัพท์: 053-936074, 053-949151, 081-9925828 
โทรสาร: 053-212629 Email: nsccmunews@gmail.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

ศูนย์บริการพยาบาล 
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่

 
 

โครงการอบรมฟื้นฟูวิชาการ ส าหรับพยาบาลเวชปฏิบัติ  
เรื่อง การพัฒนาสมรรถนะพยาบาลเวชปฏิบัติเพื่อการดูแล

สุขภาพสมดุลแห่งอนาคต Upskill of Nurse 
Practitioner for Healthy Harmony in the Future  

 
 

ระหว่างวันที่ 26 - 30 พฤษภาคม 2568 
อบรมแบบ Online ผ่าน Application Zoom 

 
 

 
 

หลักสูตรนี้ได้รับการรับรอง 
หน่วยคะแนนการศึกษาต่อเนื่อง (CNEU) 

จากสภาการพยาบาล 
 
 
 

ค่าลงทะเบียน 
 

การสมัครลงทะเบียน 

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม 

เอกสารประกอบการสมัคร 
 

* ศูนย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ ขอสงวนสิทธิ์ 
ไม่คืนเงินค่าลงทะเบียน กรณีที่ผู้ลงทะเบียนไม่สามารถเข้า
รับการอบรมได้ 
** ศูนย์บริการพยาบาลขอสงวนสิทธิ์ในการเลื่อน/ ยกเลิก
การอบรม หากมีผู้สมัครลงทะเบียนต่ ากว่า 50 คน 

website สมัครสมาชิก 

mailto:nsccmunews@gmail.com
mailto:nsccmunews@gmail.com


 

 

 

 

โครงการอบรมฟื้นฟูวิชาการ ส าหรับพยาบาลเวชปฏิบัติ  
เร่ือง การพัฒนาสมรรถนะพยาบาลเวชปฏิบัติเพื่อการดูแลสุขภาพสมดุลแห่งอนาคต  

Upskill of Nurse Practitioner for Healthy Harmony in the Future 
ระหว่างวันที่ 26 – 30 พฤษภาคม 2568 

อบรมแบบ Online ผ่าน Application Zoom 
 

ชื่อ–สกุล………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

หน่วยงาน(กรุณาระบุจังหวัด)……………………………………………………………………………………………………………......... 

ที่อยู(่ผู้จัดจะจัดส่งเอกสารและใบเสร็จรับเงินค่าลงทะเบียน ตามที่ท่านระบุที่อยู่น้ีเท่านั้น) 

………………………………………….....……...………................................................................................................ ......... 

เลขที่สมาชิกสภาการพยาบาล………………………..............เลขที่ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ…………………..........…... 

โทรศัพท์………………………………………………………….…โทรสาร………………………………………………….…………………… 

E-Mail…………….………………………………………………….......................................Line ID........................................ 

เปิดรับสมัครตั้งแต่บัดนี้จนถึงวันที ่16 พฤษภาคม 2568 

 
 

 
 

อัตราค่าลงทะเบียนการอบรม คนละ 4,000 บาท (สี่พันบาทถ้วน) 
 
 

1. ใบสมัครลงทะเบียน 1 ฉบบั 
2. ส าเนาใบอนุญาตประกอบวชิาชพี 1 ฉบับ 
3. ส าเนาใบโอนเงนิช าระค่าลงทะเบียน 1 ฉบบั 

โปรดส่งเอกสารประกอบการสมัครพร้อมช าระค่าลงทะเบียนตามวันเวลาที่ก าหนด  
โดยช าระค่าลงทะเบียนผ่าน 

บัญชีออมทรัพย์ธนาคารไทยพาณิชย์ สาขาคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ชื่อบัญชี “ศูนยบ์ริการพยาบาล มหาวิทยาลัยเชียงใหม่”เลขที่บัญชี 566–4–12445-8 
 
 
 

1. ทางโทรสาร หมายเลข 053-212629  
2. ทาง E-mail nsccmunews@gmail.com 
3. ทางไปรษณีย์ ถึง ศนูย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 110/406 ถ.อินทวโรรส  

ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 
4. สมัครออนไลน์ที่ https://cmu.to/nsc 

 
 

ค่าลงทะเบียน 
 

เอกสารประกอบการสมัคร 
 

ช่องทางการส่งเอกสารประกอบการสมัคร 

ใบสมัครลงทะเบียน 

โปรดลงทะเบียนลว่งหน้า ทั้งนี้ การสมัครจะสมบูรณ์เมื่อได้รับใบสมัครและค่าลงทะเบียนแล้ว 
ศูนย์บริการพยาบาลขอสงวนสิทธิ์ยกเลิก/เลื่อนการอบรม หากมีผู้สมัครลงทะเบียนน้อยกว่า 50 คน 

และจะแจ้งให้ทราบล่วงหน้า 1 สัปดาห์ 

mailto:nsccmunews@gmail.com

