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ภาคปฏิบัติ : กลุ่ม 1 วันที่ 26 สิงหาคม – 6 กันยายน 2567 
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 ปัจจุบันอุบัติการณ์การเจ็บป่วยและการบาดเจ็บเกิดขึ้น
อย่างเฉียบพลันและรุนแรงสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง โดยไม่ เลือกบุคคล 
เวลาและสถานที่ ท าให้สถานบริการระดับต้นต้องเป็นด่านแรกที่ 
จะเผชิญกับผู้ป่ วยกลุ่มนี้ อย่างหลีกเลี่ ยงไม่ ได้  ไม่ว่าจะเป็น
โรงพยาบาลระดับทุติยภูมิระดับ 2.1 (โรงพยาบาลชุมชนขนาด
กลาง) ซึ่งตามหลักเกณฑ์ก็ไม่ควรจัดให้มีหอผู้ป่วยวิกฤต แต่ก็ต้องมี
กระบวนการดูแลผู้ป่วยในภาวะวิกฤตก่อนส่งต่อและระหว่างการส่ง
ต่ ออย่ างมี คุณ ภ าพ  ส่ วน โรงพยาบ าลระดั บทุ ติ ย ภู มิ  2 .2 
(โรงพยาบาลชุมชนขนาดใหญ่) หากมีแพทย์เฉพาะทางสาขาหลัก
และบุคลากรมีความสามารถเพียงพอ มีความต้องการหอผู้ป่วย
วิกฤตรวมเพื่อรองรับผู้ป่วยวิกฤตไว้ในความดูแลและส่งต่อผู้ป่วย 
ที่ต้องการการดูแลพิเศษไปยังสถานบริการที่มีขีดความสามารถ
สูงขึ้น ในการเริ่มต้นจัดตั้งหอผู้ป่วยวิกฤตรวมดังกล่าว ต้องมี
พยาบาลที่ผ่านการอบรมการพยาบาลผูป้่วยวิกฤตเพื่อให้การจัดการ
ดูแลผู้ป่วยได้อย่างมีประสิทธิภาพ ถึงแม้ว่าในปัจจุบันจะมีการจัด
การศึกษาต่อเนื่องด้วยหลักสูตรอบรมการพยาบาลเฉพาะทางการ
พยาบาลผู้ป่วยวิกฤต (หลักสูตร 18 เครดิต) แต่องค์ประกอบของ
หลักสู ต รดั งกล่ าวมี ความรู้ ใน เชิ งลึ กและมี ความก้ าวหน้ า 
(advanced) ในด้านเทคโนโลยีการรักษาล้ ากว่าขีดความสามารถ
ของหอผู้ป่วยวิกฤตรวมในโรงพยาบาลชุมชนขนาดใหญ่ ท าให้
พยาบาลที่อยู่ในหอผู้ป่วยวิกฤตที่เปิดใหม่หรือก าลังเตรียมจะเปิด 
ไม่พร้อมที่จะเข้าอบรมในหลักสูตรที่มีความก้าวหน้าดังกล่าวได้ 
และอีกทั้งการน าไปใช้ในทางปฏิบัติก็ไม่สามารถน าไปใช้ได้เต็มที่ 
เนื่องจากจ านวนเตียงในหอผู้ป่วยวิกฤตรวมในโรงพยาบาลชุมชน

ขนาดใหญ่มักจะเริ่มต้นด้วยจ านวนประมาณ 4 เตียง มีเครื่องมือ
และเทคโนโลยีทางการแพทย์พื้นฐานส าหรับการประเมินและรักษา
ผู้ป่วยวิกฤตให้มีอาการปลอดภัยและคงที ่และสามารถส่งต่อผู้ป่วย
ที่ต้องการการรักษาก้าวหน้าได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นการจัด
อบรมระยะสั้นเพื่อพัฒนาศักยภาพและพัฒนาทักษะปฏิบัติที่เป็น
มาตรฐานในการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต และการใช้เทคโนโลยีเพื่อ 
การเฝ้าระวังอาการเปลี่ยนแปลงและการใช้อุปกรณ์การแพทย์ 
ที่จ าเป็นในการดูแลผู้ป่วยวิกฤตเพื่อให้ผู้ป่วยปลอดภัย ไม่เกิด
ภาวะแทรกซ้อนหรือเหตุการณ์ไม่พึงประสงค์ น่าจะเกิดประโยชน์
ต่อบุคลากรพยาบาลและหน่วยงานได้เหมาะสมมากข้ึน  

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  ตระหนัก
ถึงความส าคัญดังกล่าวจึงจัดการอบรมระยะสั้นเรื่อง การพัฒนา
ศักยภาพพยาบาลในการดูแลผู้ป่วยวิกฤต เพื่อให้ผู้ เข้าอบรม 
มีความรู้ความเข้าใจในศาสตร์ของการดูแลผู้ป่วยวิกฤตที่จ าเป็น 
และสามารถน าไปใช้ในการจัดการแก้ไขปัญหาผู้ป่วยได้อย่าง 
มีประสิทธิภาพต่อไป 
 

 
 เพื่อให้ผู้เข้าร่วมประชุม 
1. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิดของการเจ็บป่วยวิกฤต  
2. มีความรู้  ความเข้าใจเกี่ยวกับการประเมินและเฝ้าระวังการ

เปลี่ยนแปลงของผู้ป่วยวิกฤตด้วยการตรวจร่างกาย การใช้
เทคโนโลยีติดตามและการตรวจพิเศษ 

3. มีความรู้ ความเข้าใจแนวทางการจัดการปัญหาการเจ็บป่วย
วิกฤต 

4. สามารถใช้เครื่องมืออุปกรณ์เทคโนโลยีพื้นฐานในการเฝ้าระวัง
การเปลี่ยนแปลงและการรักษาการเจ็บป่วยวิกฤต 

5. สามารถประเมินและจัดการปัญหาทางการพยาบาลในผู้ป่วย
วิกฤต 

                          
 

 

 วันท่ี 13 – 23 สิงหาคม 2567 จัดอบรมภาคทฤษฎีใน
รูปแบบ Online ผา่น Zoom meeting (65 ช่ัวโมง) 

 วันท่ี 26 สิงหาคม – 20 กันยายน 2567 จัดอบรมภาคปฏิบตัิ 
ณ หอผู้ป่วยวิกฤตอายุรกรรม 1, 2, 3, หอผู้ป่วยศัลยกรรม
ทั่วไป และหอผู้ป่วยศลัยกรรมอุบัติเหตุ โรงพยาบาลนครพิงค์ 
เชียงใหม ่(80 ช่ัวโมง) 

โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่มๆละ 30 คน ดังนี้  
- กลุ่มที่ 1 วันท่ี 26 สิงหาคม – 6 กันยายน 2567 
- กลุ่มที่ 2 วันท่ี 9 – 20 กันยายน 2567 

 
 
       

พยาบาลวิชาชีพ จ านวน 60 คน 

 
- ศ.เกียรติคุณ ดร.อะเค้ือ อุณหเลขกะ  คณะพยาบาลศาสตร์ มช. 
- รศ.ฉวีวรรณ  ธงชัย                  คณะพยาบาลศาสตร์ มช. 
- รศ.ดร.จิราภรณ์ เตชะอุดมเดช          คณะพยาบาลศาสตร์ มช. 
- ผศ.ดร.มยุลี ส าราญญาติ                 คณะพยาบาลศาสตร์ มช. 
- ผศ.ดร.วราวรรณ อุดมความสุข      คณะพยาบาลศาสตร์ มช. 
- ผศ.ดร.ณัฐธยาน์ สุวรรณคฤหาสน์       คณะพยาบาลศาสตร์ มช. 
- ผศ.ดร.จิตตวดี เหรียญทอง   คณะพยาบาลศาสตร์ มช. 
- ผศ.ดร.ศิริรัตน์ วิชิตตระกูลถาวร  คณะพยาบาลศาสตร์ มช. 
- พว.สุภาภรณ์ บุณโยทยาน     โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่ 

และ Clinical preceptors จาก โรงพยาบาลนครพิงค์ เชียงใหม่ 
 
 

1. พยาบาลวิชาชีพมีโอกาสในการเพิ่มพูนความรู้เฉพาะทางที่เป็น
มาตรฐานในการดูแลผู้ป่วยวิกฤต 

2. หน่วยงานสามารถจัดตั้งหอผู้ป่วยวิกฤตรวมและสามารถขยาย
จ านวนเตียงส าหรับผู้ป่วยวิกฤตได้ 

3. ผู้ผ่านการอบรมสามารถน าความรู้ไปใช้ในการดูแลผู้ป่วยวิกฤต
หรือผู้ป่วยกลุ่มเสี่ยงท่ีอยู่ในหอผู้ป่วยสามัญได้ 

4. ผู้บริหารสามารถจัดการภาระงานของพยาบาลในสถานการณ์
คับขันได้ง่ายขึ้น  

 
 



หัวข้ออบรม 
 

 
 

 ภาคทฤษฎี 65 ชั่วโมง ประกอบด้วย 
1. Concept of critical care nursing & critical 

illness trajectory  
2. Assessment of the critically ill patients  
3. Assessment of tissue oxygenation  
4. Interpretation of laboratory tests for 

critically ill patients  
5. Arterial blood gas analysis  
6. Basic EKG & Cardiac arrhythmias  
7. การแปลผลคลื่นไฟฟ้าหัวใจ  
8. ICU Monitoring  
9. Respiratory monitoring  
10. Hemodynamic monitoring  
11. Mechanical ventilation  
12. Airway management & tracheal suctioning  
13. Common drugs used in critically ill 

patients 
14. Common nursing problems among 

critically ill patients  
15. Pain management in critically ill patients  
16. ICU delirium   
17. Infection control in ICU  
18. Advanced cardiac life support  
19. Fluid resuscitation in the critically ill 

patients & fluid responsiveness  
20. Nursing management in patients with 

acute respiratory failure  
 
 

21. Nursing management in patients with 
sepsis & septic shock  

22. Nursing management in patients with 
shock   

23. Nursing management in patients with 
acute coronary syndrome  

24. Nursing management in patients with  
GI bleeding  

25. Nursing management in patients with 
acute stroke  

26. Nursing management in patients with 
multiple trauma  

27. Nursing management in patients with 
massive blood transfusion  

28. Nursing management in patients with  
IICP  

29. Nursing management in post operative 
patients  

30. Nursing management in patients with 
poisoning 

31. Nursing management in patients with 
acute heart failure 

 ภาคปฏิบัติ  
Nursing practicum in general ICUs  
(80 ชั่วโมง) 
1. แบ่งกลุ่มผู้เข้าอบรมออกเป็น 2 กลุ่ม ๆละ 30 คน 
2. กลุ่มท่ี 1 ฝึกปฏิบัติ ในหอผู้ป่วยวิกฤตอายุรกรรม 

1, 2, 3, หอผู้ป่วยศัลยกรรมท่ัวไปและหอผู้ป่วย
ศัลยกรรมอุบัติเหตุ ระหว่างวันท่ี 26 สิงหาคม – 
6 กันยายน 2567 

 

3. กลุ่มท่ี 2 ฝึกปฏิบัติ ในหอผู้ป่วยวิกฤตอายุรกรรม 
1, 2, 3, หอผู้ป่วยศัลยกรรมท่ัวไปและหอผู้ป่วย
ศัลยกรรมอุบัติเหตุ ระหว่างวันท่ี 9 – 20 
กันยายน 2567 

4. ผู้ป่วยในความดูแลต่อเนื่องไม่ต่ ากว่า 2 – 3 วัน
จ านวน 2 – 3 ราย 

5. เข้าร่วม conference กับอาจารย์นิเทศตาม
ตารางก าหนด 

6. น าเสนอกรณีศึกษาร่วมกันในวันสุดท้ายของการ
ฝึกปฏิบัติ 

7. ประสบการณ์การดูแลที่ต้องได้รับระหว่างการฝึก
ปฏิบัติ มีดังนี้ 
- ประเมินสภาพผู้ป่วยวิกฤต ประเมินอาการ 

เปลี่ยนแปลง การตอบสนองของผู้ป่วยวิกฤต
ต่อการรักษา ภาวะเสี่ยง ภาวะแทรกซ้อน และ
แปลผลการตรวจร่างกาย การเฝ้าระวังอย่าง
ต่อเนื่อง การตรวจทางห้องปฏิบัติการ และ
การตรวจพิเศษอย่างเป็นระบบ 

- วิเคราะห์ปัญหา วางแผนและตัดสินทางคลินิก
ในการจัดการปัญหาวิกฤตของระบบหายใจ 
ระบบหัวใจและหลอดเลือด ระบบประสาท 

- ใช้อุปกรณ์เทคโนโลยีทางการแพทย์ในการ
ติดตามและรักษาพยาบาลในผู้ป่วยวิกฤตอย่าง
ต่อเนื่อง ได้แก่ Mechanical ventilation 
(basic modes), Bedside monitors ได้แก่ 
Pulse oximetry, Capnography, EKG 
monitor, Hemodynamic monitor



การสมัครลงทะเบียน 

เอกสารประกอบการสมัคร 

สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติม 
 

ค่าลงทะเบียน 

หลักสูตรนี้อยูร่ะหว่างการรับรอง 
หน่วยคะแนนการศึกษาต่อเนื่อง (CNEU) 

จากสภาการพยาบาล 

 
 

 
 

รับสมัครทางลงทะเบียนด้วยตัวเองและระบบออนไลน์ 

    ** ตั้งแต่บัดนี้ไปจนถึงวันที ่2 สิงหาคม 2567 ** 

หมายเหตุ : รับสมัคร 60 คน ภาคปฏิบัติ แบ่งเป็น 2 กลุ่ม 
(เลือกคนละ 1 กลุ่มๆ ละ 30 คน) 

การส่งเอกสารการสมัคร 
1. ใบสมัครลงทะเบียน ดาวนโ์หลด http://cmu.to/nsc 
2. Email : nsccmunews@gmail.com 
3. Line ID : NSCCMU / เบอร์ 081-9925828 
4. โทรสาร : 053-212629 
5. ไปรษณีย์ : ศูนยบ์ริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์  

มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ เลขที่ 110/406 ถนนอินทวโรรส  
ต าบลสุเทพ  อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 50200 

6. กรอกใบสมัครออนไลน์ http://cmu.to/nsc 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

1. ใบสมัครลงทะเบียน 1 ฉบบั 
2. ส าเนาใบอนุญาตประกอบวชิาชพี 1 ฉบับ 
3. ส าเนาใบโอนเงนิช าระค่าลงทะเบียน 1 ฉบบั 

 
 

 
 
- อัตราค่าลงทะเบียนการอบรม คนละ 30,000 บาท  

(สามหมื่นบาทถ้วน)  
 

โปรดส่งเอกสารประกอบการสมัครพร้อมกับช าระ
ค่าลงทะเบียนตามวันเวลาที่ก าหนดช าระค่าลงทะเบียน 
ผ่านบัญชีออมทรัพย์  
- ธน าคารไท ยพ าณิ ช ย์  ส าข าคณ ะแพ ท ยศาสต ร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  ชื่อบัญชี “ศูนย์บริการพยาบาล 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่” เลขที่บัญชี 566–4–12445-8 
 

ให้ผู้เข้าอบรมน าประวัตกิารรับวัคซีนหรือผลการตรวจ 
Antibody ต่อเชื้อ ดังต่อไปนีม้าแสดงในวันเปิดอบรม 
- ไข้หวัดใหญ่ ,บาดทะยัก คอตีบ ไอกรน ,หัด คางทูม หัด

เยอรมัน 
- โรคสุกใส ,ไวรัสตับอักเสบ บี ,ไวรัสตับอักเสบ ซี และ 

ผลการอ่านภาพเอกซเรย์ทรวงอก ไม่เกิน 6 เดือน 
 

 
  
 
 

ศูนย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
อาคาร 4 ชั้น 3 เลขที่ 110/406 ถนนอินทวโรรส ต าบลสุเทพ  
อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 50200 
โทรศัพท์: 053-936074, 053-949151, 081-9925828 
โทรสาร: 053-212629 Email: nsccmunews@gmail.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

โครงการอบรมระยะสัน้ 
เรื่อง การพัฒนาศักยภาพพยาบาลใน 

การดูแลผู้ป่วยวิกฤต (1 เดือน) 
 

ภาคทฤษฎี (Online) 
วันที่ 13 – 23 สิงหาคม 2567 

ภาคปฏบิัติ 
กลุ่ม 1 วันท่ี 26 สิงหาคม – 6 กันยายน 2567 

กลุ่ม 2 วันท่ี 9 – 20 กันยายน 2567 
 
 

จัดโดย 
ศูนย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่ 
 

 
 
 
 
 

* ศูนย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ ขอสงวนสิทธิ์ ไม่
คืนเงินค่าลงทะเบียน กรณีที่ผู้ลงทะเบียนไม่สามารถเข้ารับการ
อบรมได้ 
** ศูนย์บริการพยาบาลขอสงวนสิทธิ์ในการเลื่อน/ ยกเลิกการ
อบรม หากมีผู้สมัครลงทะเบียนต่ ากว่า 30 คน 

สมัครสมาชิก website 

mailto:nsccmunews@gmail.com
mailto:nsccmunews@gmail.com


ใบสมัครลงทะเบียน 
 

 

 
 

 
โครงการอบรมระยะสั้น  

เร่ือง การพัฒนาศักยภาพพยาบาลในการดูแลผู้ป่วยวิกฤต (1 เดือน) 
ภาคทฤษฎี Online : วันที่ 13 – 23 สิงหาคม 2567 

ภาคปฏิบัติ : กลุม่ 1 วันที ่26 สิงหาคม – 6 กันยายน 2567 
กลุ่ม 2 วันที่ 9 – 20 กันยายน 2567 

********************************************* 

ชื่อ–สกุล……………………………………………………………………………………………………………………………………………….........… 

หน่วยงาน(กรุณาระบุจังหวัด)…………………………………………………………………………………………………………….................. 

ที่อยู(่ผู้จัดจะจัดส่งเอกสารและใบเสร็จรับเงินค่าลงทะเบียน ตามที่ท่านระบุที่อยู่น้ีเท่านั้น) 

………………………………………….....……...……….................................................................................................................. 

เลขที่สมาชิกสภาการพยาบาล………………………..............เลขที่ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ…………………...................…... 

โทรศัพท์………………………………………………………….…โทรสาร………………………………………………….……………….........…… 

E-Mail…………….….....………………………………………………................................................................................................ 

เลือกกลุ่มฝึกปฏิบัต ิ กลุ่มที่ 1 วันที่ 26 สิงหาคม – 6 กันยายน 2567 (รุ่นละ 30 คน) 

 กลุ่มที่ 2 วันที่ 9 – 20 กันยายน 2567 (รุ่นละ 30 คน) 

**เปิดรับสมัครตั้งแต่บัดนี้ไปจนถึง วันที่ 2 สิงหาคม 2567** 
 

 

 
 
 อัตราค่าลงทะเบียนการอบรม คนละ 30,000 บาท (สามหมื่นบาทถ้วน) 
 
 

1. ใบสมัครลงทะเบียน 1 ฉบบั 
2. ส าเนาใบอนุญาตประกอบวชิาชพี 1 ฉบับ 
3. ส าเนาใบโอนเงนิช าระค่าลงทะเบียน 1 ฉบบั 

โปรดส่งเอกสารประกอบการสมัครพร้อมช าระค่าลงทะเบียนตามวันเวลาที่ก าหนด  
โดยช าระค่าลงทะเบียนผ่าน 

บัญชีออมทรัพย์ธนาคารไทยพาณิชย์ สาขาคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ชื่อบัญชี “ศูนยบ์ริการพยาบาล มหาวิทยาลัยเชียงใหม่”เลขที่บัญชี 566–4–12445-8 
 
 
 

1. ทางโทรสาร หมายเลข 053-212629  
2. ทาง E-mail nsccmunews@gmail.com 
3. ทางไปรษณีย์ ถึง ศนูย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 110/406 ถ.อินทวโรรส  

ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 
4. สมัครออนไลน์ที่ https://cmu.to/nsc 

 
 
 

ค่าลงทะเบียน 
 
 
เอกสารประกอบการสมัคร 
 
 

ช่องทางการส่งเอกสารประกอบการสมัคร 

โปรดลงทะเบียนลว่งหน้า ทั้งนี้ การสมัครจะสมบูรณ์เมื่อได้รับใบสมัครและค่าลงทะเบียนแล้ว 
ศูนย์บริการพยาบาลขอสงวนสิทธิ์ยกเลิก/เลื่อนการอบรม หากมีผู้สมัครลงทะเบียนน้อยกว่า 30 คน 

และจะแจ้งให้ทราบล่วงหน้า 1 สัปดาห ์

mailto:nsccmunews@gmail.com

