
 

 

 
ระหว่างวันที่ 13 – 17 พฤษภาคม 2567 

อบรมแบบ Online ผ่าน Application Zoom 
 
      

 

การเปลี่ยนแปลงสภาพทางสังคมอย่างรวดเร็วในยุคปัจจุบันนี้ ทั้งการเปลี่ยนแปลง
ระบบบริการสุขภาพ การเปลี่ยนแปลงระบบการใช้ข้อมูลผ่านสื่อเทคโนโลยี ตลอดจนการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วภายหลังสิ้นสุดยุคการระบาดของโควิด-19  ล้วนส่งผลกระทบ
ต่อประชาชนในภาพรวมอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ส าหรับบุคลที่มีการเตรียมพร้อมจนสามารถ
ปรับตัวได้ก็จะเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงเหล่านัน้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ท าให้เกิดการมี
คุณภาพชีวิตที่ดีและมีความเป็นอยู่ที่ปกติสุข อย่างไรก็ตามในบุคคลที่ไม่มีการเตรียม
ความพร้อมมาก่อนก็จะได้รับผลกระทบจากสถานการณก์ารเปลี่ยนแปลงบริบททางสังคม
ดังกล่าวอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ อันจะก่อให้เกิดผลกระทบต่อบุคคลเหล่านั้นไม่มากก็น้อย 
โดยเฉพาะอย่างย่ิงผลกระทบต่อสุขภาพองค์รวม ก่อให้เกิดความเจ็บป่วยทั้งด้านร่างกาย
และจิตใจตามมา โดยปัจจัยทางสังคมและสิ่งแวดล้อมที่ก่อให้เกิดปัญหาสุขภาพหรือการ
จะมีสุขภาพที่ดีนั้นเราเรียกว่าปัจจัยก าหนดสุขภาพ (Social health determinant) ซึ่งมี
ทั้งปัจจัยด้านบวกที่ส่งเสริมให้เกิดสุขภาพที่ดี และปัจจัยด้านลบหรือปัจจัยเสี่ยงที่
ก่อให้เกิดการเจ็บป่วย ในยุคของการเปลี่ยนแปลงระบบบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิและ
การปรับเปลี่ยนกระบวนการดูแลสุขภาพ ตามนโยบายของประเทศที่มีการเปลี่ยนแปลง
หน่วยบริการระดับปฐมภูมิหรือโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพระดับต าบลไปอยู่ภายใต้การ
ดูแลขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น อันจะส่งผลกระทบต่อการออกแบบระบบบริการ
และกระบวนการท างานด้านการส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค การรักษาพยาบาลและการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพของบุคลากรด้านสุขภาพอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ และในยุคที่มีการ
ประยุกต์ใช้เครื่องมือการสื่อสารเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใช้ในการให้การดูแลสุขภาพ 
(health technology) ตลอดจนการใช้ระบบสุขภาพทางไกล (Telehealth) เพื่อ
ให้บริการสุขภาพแก่ประชาชนเพื่อให้เกดิความทัว่ถึงและรวดเร็วมากทีสุ่ด สิ่งต่างๆเหล่านี้
ล้วยแล้วแต่ส่งผลกระทบต่อผลลัพธ์ทางสุขภาพของประชาชนในที่สุด  

พยาบาลเวชปฏิบัติต้องมีการพัฒนาองค์ความรู้ต่อเนื่องให้มีความทันสมัยเข้ากับ
เหตุการณ์โดยเฉพาะอย่างย่ิงในสาขาเวชปฏิบัติที่มีส่วนหนึ่งต้องเปลี่ยนหน่วยงานในการ
ท า ง านจากประทรวงสาธารณสุ ข ไปสู่ อ งค์ ก รปกครองส่ วนท้อ งถิ่ นภายใต้
กระทรวงมหาดไทย ดังนั้นพยาบาลเวชปฏิบัติต้องมีศักยภาพในปรับกระบวนทัศน์ในการ
ปฏิบัติงานกับองค์กรใหม่ภายใต้บริบทของการท างานตามบทบาทพยาบาลวิชาชีพคือ 
การส่งเสริมสุขภาพ การป้องกันโรค การรักษาพยาบาล และการฟื้นฟูสมรรถภาพ โดย
อาศัยกระบวนการท างานตามแนวคิดกระบวนการพยาบาล คือ การประเมินภาวะ
สุขภาพ การวินิจฉัยความผิดปกติ การวางแผนดูแลและการรักษาโรคเบ้ืองต้นในกลุ่ม
อาการต่างๆ ทั้งในระยะเร่งด่วน ระยะเฉียบพลัน และโรคที่พบบ่อย รวมถึงระบุแนวการ
ประเมินผลตลอดจนการจัดการปัญหาที่ซับซ้อนจากการเปลี่ยนแปลงภาวะสุขภาพ  
การดูแลรักษาโรคเบ้ืองต้น และความเปลี่ยนแปลงสุขภาพเบ้ืองต้น การจัดการกับ 

ความเจ็บป่วยเรื้อรัง การจัดการโรคติดเชื้อ ตลอดจนการเรียนรู้กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับ
การปฏิบัติงานและปัญหาการฟ้องร้อง การศึกษาสถานการณ์และแนวโน้มบทบาทของ
พยาบาลเวชปฏิบัติ และการเพิ่มพูนความรู้และทักษะในการรักษาโรคเบื้องต้นให้ทันสมัย
อย่างสม่ าเสมอ มีเครือข่ายที่สามารถปรึกษาหรือส่งต่อเมือ่เกนิความสามารถหรือขอบเขต
ความรับผิดชอบมีแนวทางปฏิบัติที่ชัดเจนในทุกด้าน มีความส าคัญย่ิงโดยเฉพาะยุค
สังคมดิจิตัลการสื่อสารที่มีการพัฒนาไปไกลในปัจจุบันทีส่ถานการณค์วามรู้และนวัตกรรม
ทันสมัยเกิดขึ้นตลอดเวลาอย่างต่อเนื่อง จึงเป็นความจ าเป็นที่พยาบาลเวชปฏิบัติต้องให้
ความสนใจและประยุกต์ให้เหมาะสมกับการดูแลผู้รับบริการ 

กลุ่มวิชาการพยาบาลสาธารณสุขร่วมกับศูนย์บริการพยาบาล เห็นถึงความส าคัญ
ดังกล่าว จึงจัดโครงการการอบรมฟื้นฟูวิชาการ ส าหรับพยาบาลเวชปฏิบัติ  (Online) 
เ รื่ อ ง  “ บท บาท พยาบาล เ ว ชปฏิ บั ติ :  Update in Health care services and 
communities health strengthening in the Digital Era” เพื่อเพิ่มพูนความรู้ทักษะ
สมรรถนะและประสบการณ์แก่พยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไปให้ถูกต้องและทันสมัยในการ
บริการยุคใหม่ซ่ึงจะส่งผลให้เกิดคุณภาพในการดูแลผู้ ป่วยและประชาชนอย่างมี
ประสิทธิภาพต่อไป 
 
 
 
 

 
 

   

1.เพ่ือทบทวนความรู้เกี่ยวกับบทบาทพยาบาล กระบวนการพยาบาล: หลักการประเมิน
ภาวะสุขภาพ การวินิจฉัยโรค การส่งตรวจและการแปลผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ 
และแนวทางปฏิบัติเกี่ยวกับการรักษาโรคเบื้องต้น รวมทั้งการใช้ยาและข้อควรระวังใน
การใช้ยาของพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไป 

2.เพ่ือเพิ่มพูนความรู้ สมรรถนะ และประสบการณ์ในการปฏิบัติบทบาทพยาบาลเวชปฏิบติั
ทั่วไป ในการดูแลสุขภาพระดับปฐมภูมิ ที่สอดคล้องกับข้อก าหนดการรักษาโรคเบื้องต้น
และการให้ภูมิคุ้มกันโรค ตามพระราชบัญญัติวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ 

3.เพ่ือพัฒนาศักยภาพพยาบาลเวชปฏิบัติในการท างานยุคที่ที่สังคมมีการเปลี่ยนแปลงไป
อย่างรวดเร็วทั้งในการพัฒนานวัตกรรมทางการพยาบาล การให้บริการพยาบาลโดย
อาศัยระบบบริการสุขภาพทางไกล 

4.เพ่ือเตรียมความพร้อมของพยาบาลที่มีการปรับเปลี่ยนบทบาทการท างานภายใต้การ
ดูแลขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ให้พร้อมและมีศักยภาพในการสร้างและขยาย
เครือข่าย การประสานความร่วมมือระหว่างพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไปกับหน่วยงานทุก
ภาคส่วน 

 
 

 

- รศ.ดร.เดชา   ท าดี                 คณะพยาบาลศาสตร์ มช. 
- รศ.ดร.ศิวพร   อึ้งวัฒนา  คณะพยาบาลศาสตร์ มช. 
- รศ.วิลาวัณย์   เตือนราษฎร์ คณะพยาบาลศาสตร์ มช. 
- ผศ.ดร.เวหา เกษมสุข  คณะพยาบาลศาสตร์ ม.มหิดล 
- อ.ดร.ยงยุทธ   แก้วเต็ม       วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนครล าปาง 
- นพ.ปองปรีดา   แสนจิตต์        โรงพยาบาลศรีธัญญา 
- พญ.สุคนธท์ิพย์   บุญยัง          โรงพยาบาลพร้าว เชียงใหม ่
- นพ.ธาตรี   โบสิทธิพิเชฎฐ์ โรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา 
- อ.ดร.วชิระ สุริยวงศ ์  คณะพยาบาลศาสตร์ มช. 
- อ.กรวิชญ์ ศรีประเสริฐ  คณะพยาบาลศาสตร์ มช. 
- นายปรมัติ ศักดิ์แสน  ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม่ 

 

 
พยาบาลวิชาชีพทั่วไป อาจารย์พยาบาลและบุคลากรสุขภาพ จ านวน 150 คน 

 
 
วันจันทรท่ี์ 13 พฤษภาคม 2567  
08.00 – 08.45 น. ลงทะเบียน 
08.45 – 09.00 น. พิธีเปิดการอบรม 
09.00 – 12.00 น. พยาบาลเวชปฏิบัติ: Nursing Process Applicability 
12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 16.30 น. Update การคดักรอง การวินจิฉัยแยกโรคและการจัดการ

โรคอุบัติใหม่/อุบัติซ้ า: M-Pox และ STD 
วันอังคารท่ี 14 พฤษภาคม 2567 
08.30 – 12.00 น. Update การใช้ยาในกลุ่มโรคเรือ้รัง: Drugs for 

Cardiovascular, Parenteral drugs for treatment of 
hypertensive emergencies Anti-lipidemia 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 16.30 น. พยาบาลเวชปฏิบัติ: บริการปฐมภูมิ การรักษาพยาบาล

โรคเบื้องต้น การดูแลโรคเรื้อรังอย่างตอ่เนื่องโดยใช้ชุมชน
เป็นฐาน และการส่งเสริมการเข้าถึงระบบบริการสุขภาพ 

วันพุธท่ี 15 พฤษภาคม 2567 
08.30 – 10.15 น.   Update การวินจิฉัย การรกัษาโรคเบื้องต้น และการ

พิจารณาส่งตอ่ผู้ป่วยทีม่ีปัญหาภาวะฉุกเฉนิ 
10.15 – 12.00 น.   Update การจัดการดแูลผู้ป่วยโรคไม่ตดิต่อ (Non-

Communicable Diseases) 
12.00 – 13.00 น.   พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.30 น.   บทบาทพยาบาลในการให้ยากลุ่มโรคเรื้อรัง การ refill ยา 

และขอ้ควรระวังในการบริหารยาโรคเรื้อรัง 
14.30 – 16.30 น.   Update การจัดการดแูลผู้ป่วยโรคระบบหายใจ ระบบ

ทางเดนิอาหารและระบบทางเดินปัสสาวะ 
วันพฤหัสบดีท่ี 16 พฤษภาคม 2567 
08.30 – 10.00 น.   กฎหมาย จริยธรรม คุณธรรม ของพยาบาลเวชปฏิบัต ิ
10.00 – 12.00 น.   ปัญหาการฟอ้งรอ้งและแนวทางแก้ไข 
12.00 – 13.00 น.   พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 16.30 น.   การใช้ยาเพือ่การบ าบัดรกัษาปัญหาสุขภาพที่พบบ่อยอย่าง

สมเหตุผล: Drugs used infection disease 
วันศุกร์ท่ี 17 พฤษภาคม 2567 
08.30 – 12.00 น.   เสวนาแบบมีส่วนร่วม: การพัฒนาระบบบริการสขุภาพ

ชุมชน โดยนวัตกรรมทางการพยาบาลและ
กระบวนการวจิัยจากงานประจ าทางสุขภาพเพื่อชุมชน 

12.00 – 13.00 น.   พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 16.00 น.   พยาบาลเวชปฏิบัติ: การพัฒนาต่อยอดองคค์วามรูท้าง

พยาบาลเวชปฏิบัติสู่ความก้าวหน้าทางวิชาชีพ 
16.00 – 16.30 น.   สรุป ประเมินผลและปิดการประชุม 

โครงการอบรมฟ้ืนฟูวิชาการ ส าหรับพยาบาลเวชปฏิบัติ  
เร่ือง บทบาทพยาบาลเวชปฏิบัติ : Update in Health 

care services and communities health 
strengthening in the Digital Era 

หลักการและเหตุผล 

วัตถุประสงค์ 

วิทยากร 
 

ก าหนดการจัดประชุม 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 



 
 
 

รับสมัครทางลงทะเบียนด้วยตัวเองและระบบออนไลน์ 

**ตั้งแต่บัดนี้จนถึงวันที่ 3 พฤษภาคม 2567** 
 

การส่งเอกสารการสมัคร 
1. สมัครออนไลน์ได้ที่ https://cmu.to/nsc  
2. Email : nsccmunews@gmail.com 
3. Line ID : NSCCMU / เบอร์ 081-9925828 
4. โทรสาร : 053-212629 
5. ไปรษณีย์ : ศูนย์บริการพยาบาล  

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
เลขที่ 110/406 ถนนอินทวโรรส ต าบลสุเทพ 
อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 50200 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

1. ใบสมัครลงทะเบียน 1 ฉบบั 
2. ส าเนาใบอนุญาตประกอบวชิาชพี 1 ฉบับ 
3. ส าเนาใบโอนเงนิช าระค่าลงทะเบียน 1 ฉบบั 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

- อัตราค่าลงทะเบียนการอบรม คนละ 4,000 บาท  
(สี่พันบาทถ้วน) 

 

โปรดส่งเอกสารประกอบการสมัครพร้อมกับช าระ
ค่าลงทะเบียนตามวันเวลาที่ก าหนดช าระค่าลงทะเบียน 
ผ่านบัญชีออมทรัพย์  

- ธนาคาร ไทยพาณิชย์  ส าขาคณะแพทยศาสตร์  
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  ชื่อบัญชี “ศูนย์บริการพยาบาล 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่” เลขที่บัญชี 566–4–12445-8 

 

 
 

ก่อนการประชุมวิชาการออนไลน์ ศูนย์บริการพยาบาล 
จะน าส่งใบเสร็จรับเงินค่าลงทะเบียนให้ท่านทางบริการจัดส่ง
ไปรษณีย์ไทย กรุณากรอกท่ีอยู่และเบอร์โทรศัพท์ที่ชัดเจน 
 

 

 
ศูนย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
อาคาร 4 ชั้น 3 เลขท่ี 110/406 ถนนอินทวโรรส  
ต าบลสุเทพ  อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 50200 
โทรศัพท์: 053-936074, 053-949151, 081-9925828 
โทรสาร: 053-212629 Email: nsccmunews@gmail.com 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

ศูนย์บริการพยาบาล 
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่

 
 

โครงการอบรมฟื้นฟูวิชาการ ส าหรับพยาบาลเวชปฏิบัติ  
เรื่อง บทบาทพยาบาลเวชปฏิบัติ : Update in Health 

care services and communities health 
strengthening in the Digital Era 

 
 

ระหว่างวันที่ 13 - 17 พฤษภาคม 2567 
อบรมแบบ Online ผ่าน Application Zoom 

 
 

 
 

หลักสูตรนี้ได้รับการรับรอง 
หน่วยคะแนนการศึกษาต่อเนื่อง (CNEU) 

จากสภาการพยาบาล 
 
 
 

ค่าลงทะเบียน 
 

การสมัครลงทะเบียน 

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม 

เอกสารประกอบการสมัคร 
 

* ศูนย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ ขอสงวนสิทธิ์ 
ไม่คืนเงินค่าลงทะเบียน กรณีที่ผู้ลงทะเบียนไม่สามารถเข้า
รับการอบรมได้ 
** ศูนย์บริการพยาบาลขอสงวนสิทธิ์ในการเลื่อน/ ยกเลิก
การอบรม หากมีผู้สมัครลงทะเบียนต่ ากว่า 50 คน 

สิ่งที่ท่านจะได้รบัก่อนการประชุม 

website สมัครสมาชิก 

mailto:nsccmunews@gmail.com
mailto:nsccmunews@gmail.com


 

 

 

 

โครงการอบรมฟื้นฟูวิชาการ ส าหรับพยาบาลเวชปฏิบัติ  
เร่ือง บทบาทพยาบาลเวชปฏิบัติ : Update in Health care services and communities 

health strengthening in the Digital Era 
ระหว่างวันที่ 13 – 17 พฤษภาคม 2567 

อบรมแบบ Online ผ่าน Application Zoom 
 

ชื่อ–สกุล………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

หน่วยงาน(กรุณาระบุจังหวัด)……………………………………………………………………………………………………………......... 

ที่อยู(่ผู้จัดจะจัดส่งเอกสารและใบเสร็จรับเงินค่าลงทะเบียน ตามที่ท่านระบุที่อยู่น้ีเท่านั้น) 

………………………………………….....……...………................................................................................................ ......... 

เลขที่สมาชิกสภาการพยาบาล………………………..............เลขที่ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ…………………..........…... 

โทรศัพท์………………………………………………………….…โทรสาร………………………………………………….…………………… 

E-Mail…………….………………………………………………….............................................................................. .............. 

เปิดรับสมัครตั้งแต่บัดนี้จนถึงวันที ่3 พฤษภาคม 2567 

 
 

 
 

อัตราค่าลงทะเบียนการอบรม คนละ 4,000 บาท (สี่พันบาทถ้วน) 
 
 

1. ใบสมัครลงทะเบียน 1 ฉบบั 
2. ส าเนาใบอนุญาตประกอบวชิาชพี 1 ฉบับ 
3. ส าเนาใบโอนเงนิช าระค่าลงทะเบียน 1 ฉบบั 

โปรดส่งเอกสารประกอบการสมัครพร้อมช าระค่าลงทะเบียนตามวันเวลาที่ก าหนด  
โดยช าระค่าลงทะเบียนผ่าน 

บัญชีออมทรัพย์ธนาคารไทยพาณิชย์ สาขาคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ชื่อบัญชี “ศูนยบ์ริการพยาบาล มหาวิทยาลัยเชียงใหม่”เลขที่บัญชี 566–4–12445-8 
 
 
 

1. ทางโทรสาร หมายเลข 053-212629  
2. ทาง E-mail nsccmunews@gmail.com 
3. ทางไปรษณีย์ ถึง ศนูย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 110/406 ถ.อินทวโรรส  

ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 
4. สมัครออนไลน์ที่ https://cmu.to/nsc 

 
 

ค่าลงทะเบียน 
 

เอกสารประกอบการสมัคร 
 

ช่องทางการส่งเอกสารประกอบการสมัคร 

ใบสมัครลงทะเบียน 

โปรดลงทะเบียนลว่งหน้า ทั้งนี้ การสมัครจะสมบูรณ์เมื่อได้รับใบสมัครและค่าลงทะเบียนแล้ว 
ศูนย์บริการพยาบาลขอสงวนสิทธิ์ยกเลิก/เลื่อนการอบรม หากมีผู้สมัครลงทะเบียนน้อยกว่า 50 คน 

และจะแจ้งให้ทราบล่วงหน้า 1 สัปดาห์ 

mailto:nsccmunews@gmail.com

